

















































































































































	封面
	版权页
	毛主席语录
	编者的话
	目录
	从血泪河到幸福泉&开平县三埠镇船民  张爱
	忆苦思甜永向前&海康县乌石渔业大队老渔工  张亚进
	红日照苗寨苗家幸福来&琼中县太平公社新安大队苗族社员  邓元英
	东平河畔话悲欢&佛山石湾日用陶瓷一厂退休老工人  罗金
	苦难的童年&番禺县鱼涡头公社东方大队贫农  钟材

